PERFORMANCE
INSTITUTE

- GOLFCLUB
= =0 RHEINBLICK

TPI GOLF ANALYSE

SCHMERZFREI & EFFIZIENT SCHWINGEN
mit Stephan Sorg

*Angebot giiltig bis 30.06.2022



INHALT TPI ANALYSE

Funktionelle Bericht & spezifische
Bewegungsanalyse Ubungen
e 17-Punkte-Analyse e Berichtder
e Kraft & Ausdauer Bewegungsanalyse
e Schmerz-Analyse e Fotos & Videos der
Ubungen

IHRE VORTEILE

Verletzungspravention
Verletzungsrehabilitation
Spezifisches Golf-Warmup
Bewegungseinschrankungsanlyse
Verbesserung der Beweglichkeit

Uber mich

Kontakt
Stephan Sorg
Egetswilerstrasse 111
8302 Kloten

stephansorg@bluewin.ch
Tel. +41 79 300 90 58




